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◎ 觀音廣陳圓明 

壹-古觀音佛授法  P-277 

爾時觀世音菩薩，即從座起，頂禮佛足，而白佛言：世尊！憶念我昔無數恆河沙劫，於

時有佛出現於世，名觀世音。我於彼佛發菩提心，彼佛教我從聞思修，入三摩地。 

當爾之時，觀世音菩薩就從座位站起來，向佛頂禮，就對釋迦牟尼佛說了。我回憶想追

念我往昔經過很長很長的時間裡，有無量無數恆河沙的劫。那個時候，有佛出現於世，

這位佛的名字就叫「觀世音佛」──這是古觀音，是觀世音如來。他大約也是從耳根修

得到圓通。 

我在這位古觀世音的面前，發菩提覺道的心。這位古觀音就教我從「聞、思、修」，入

三摩地。「聞」，就是一種聞的智慧；「思」，就是思念的智慧。這個「思」，並不是

第六意識那個「思想」的「思」；這個「思」，就是「靜慮」；靜慮，就是用坐禪的功

夫來修道。從聞思修入三摩地，得到這個定力。 

貳-次第解結修證 

初於聞中，入流亡所，所入既寂，動靜二相，了然不生。如是漸增，聞所聞盡，盡聞不

住，覺所覺空，空覺極圓，空所空滅，生滅既滅，寂滅現前。 

最初的這個聞是指反聞聞自性，是回到自己的內在，回來聞這自性，真如的法性流。把

所有外邊的攀緣，六根及六塵的境界都忘了。入自己自性流，自己的自性也就非常寂靜

了。這寂靜到了極點，就連動靜這兩種相，它不再生起，靜動也都沒有了！  

這種清淨境界漸增，一天比一天的圓滿。最後連聞自性的能力也沒有了！能聞的「耳

根」，所聞的「自性」都盡了。聞性到了盡頭，一切的執念沒有了，到達「應無所住而

生其心」了。連覺悟的心都空了，空和覺性都到最極最圓滿的境界上。 

當能空的心和所空的境都滅了，就連一個空也沒有了！生滅的心既然滅了，這時候真正

的寂滅之樂就現前了，那種境界真是樂不可言的！ 

叁-詳演稱體起用  P278- 

一、獲二殊勝 



忽然超越世出世間，十方圓明，獲二殊勝：一者、上合十方諸佛本妙覺心，與佛如來同

一慈力。二者、下合十方一切六道眾生，與諸眾生同一悲仰。   【本體為二】 

在這寂滅現前的時候，忽然間就超越這個有情世間和器世間了。和十方的世界都互相融

通而圓融無礙了，此時獲兩種殊勝的境界。 

第一，就是向上可以和十方諸佛的本妙覺心相契合了，和十方如來的慈悲心是一樣的。

第二，就是向下可以和十方一切的六道眾生都相合了，和一切的眾生一樣有這種悲心，

產生這種仰求於佛的信心。 

宇宙萬有三大基本範疇：三種世合稱為世出世間；一切無不從心生。 

有情世間→有心識、會情執的生命體 (正報) 

器世間→指眾生居住的物質環境與山河大地 (依報) 

智正覺世間→即智慧，正覺世間；依正不二、成住壞空。 

自性的「六道眾生」來論述：眼、耳、鼻、舌、身、意是六道眾生。色、聲、香、味、

觸、法，也是六道眾生。六道輪迴都轉來轉去的，這是我們自己自性裏頭的六道眾生。

外邊的「六道眾生」：天、阿修羅、人、餓鬼、畜生、地獄合起來這叫六道，自性的和

外邊的互相連接。一切的眾生，都是眾緣和合而生，不是一種因緣才生出來的，是多種

因緣、種種的因素而生出來，所以叫眾生。 

二、承演三科    

(一)  三十二應   【妙用之一】  P278- 

1-如佛慈力 

世尊！由我供養觀音如來，蒙彼如來授我如幻聞熏聞修金剛三昧，與佛如來同慈力故，

令我身成三十二應，入諸國土。 

世尊哪！因為我供養這位觀音佛，得蒙古觀世音如來授我這種如幻的聞熏聞修的金剛三

昧法門。就在那種修而未修，未修而修；念玆在玆，永遠不忘；你說不忘，他還沒有想

著；你說沒有想著，他又沒有忘，這種「如幻」的狀態下修煉。天天薰修反聞聞自性的

功夫，成就了「金剛三昧」的定力。 

由於修得了這種金剛定，和佛慈悲的力量是一樣的，令得我自己能隨順因緣，變成三十

二應化身，到達一切的國土去教化眾生。 

2-六類三十二妙應 



1) 應求聖眾  (4 類種)  P279- 

世尊！若諸菩薩，入三摩地，進修無漏，勝解現圓。我現佛身，而為說法，令其解脫。 

若諸有學，寂靜妙明，勝妙現圓。我於彼前，現獨覺身，而為說法，令其解脫。 

若諸有學，斷十二緣，緣斷勝性，勝妙現圓。我於彼前，現緣覺身，而為說法，令其解

脫。 

若諸有學，得四諦空，修道入滅，勝性現圓。我於彼前，現聲聞身，而為說法，令其解

脫。 

世尊！假如十方一切菩薩，得到三摩地，想再進取修行真正無漏、無餘的涅槃，而他發

生了最勝妙的智慧，現出一種圓通的境界；當我遇到這種眾生，雖然我沒有成佛，但因

為我擁有和佛一樣的慈悲力量，所以我就現佛身，給這個菩薩說法，令他得到成就。 

如果我遇到「有學」(阿羅漢：初果須陀洹-二果斯陀韓-三果阿那含/不來果)，他得到了

寂靜的快樂，得到了妙明的智慧；也發生這種殊勝的智慧，現出圓通。我在這個獨覺(修

十二因緣開悟)的面前，就現獨覺身，而為說法，令其解脫。「無學」(四果阿羅漢-斷盡

煩惱不用再學了！) 

如果遇到「有學」，修十二因緣還滅門，他明白了，發生一種殊勝的特性，現出一種圓

通。我就現一個緣覺身，而為說法，令這個緣覺得到解脫。 

如果我遇到「有學」中的聲聞人、阿羅漢；他明白四諦 (苦寂滅道)的空理，修行得到涅

槃的快樂，他殊勝的本性，現出一種圓通、圓滿的境界來。我在他的面前，就現聲聞

身，而為說法，令其解脫。(小乘或二乘，指聲聞乘和緣覺乘) 

2) 應求諸天  (7 類種)  P280- 

→天王 

若諸眾生，欲心明悟，不犯欲塵，欲身清淨。我於彼前，現梵王身，而為說法，令其解

脫。 

若諸眾生，欲為天主，統領諸天。我於彼前，現帝釋身，而為說法，令其成就。 

若諸眾生，欲身自在，遊行十方。我於彼前，現自在天身，而為說法，令其成就。 

若諸眾生，欲身自在，飛行虛空。我於彼前，現大自在天身，而為說法，令其成就。 

假設有這類眾生，想要得到開悟，想要真正明白，不犯貪欲世俗的塵勞，想要自己身得

到清淨。我在這個時候，就現一個梵王身(初禪的大梵天王)，而為說法，令其解脫。 



假設有這類眾生，想要成為天主，管理這一切的天，在天上做這個主。我就在這個眾生

的面前現帝釋的身(天上的主人)，而為說法，令其解脫。 

假設有這類眾生，他願意身得到隨意自在，歡喜且願意到十方去旅行。我就在此人的面

前，化現自在天身，給他說法，令這個眾生的遊行自在欲望都成就。 

假設有這類眾生，想很自在的變化身體，隨意飛行到虛空裏。我就本著上通佛慈力的精

神，在他面前現非常自在、非常快樂的大自在天身，而為說法，令他成就他的願望。 

→天臣 

若諸眾生，愛統鬼神，救護國土。我於彼前，現天大將軍身，而為說法，令其成就。 

若諸眾生，愛統世界，保護眾生。我於彼前，現四天王身，而為說法，令其成就。 

若諸眾生，愛生天宮，驅使鬼神。我於彼前，現四天王國太子身，而為說法，令其成

就。 

假設有這類眾生，他歡喜統領鬼神、役使鬼神支配鬼神，想救護他的國土。我在這個人

的面前，現天上的一個大將軍身，而為說法，令他如願成就。 

假設有這類眾生，他願意統領世界做領導者，想要保護一切眾生。觀音菩薩就現四大天

王的身給他說法，成就圓滿他。(四天王：東方持國天王、南方增長天王、西方廣目天

王、北方多聞天王) 

假設有這類眾生，他想要生到天上去享天福，還要可以驅使鬼神，命令鬼神去工作。我

在這個人的面前，現四天王的太子身，而為說法，令其成就。 

3) 應求人趣  (12 類種) 

→王臣人民  P281- 

若諸眾生，樂為人王。我於彼前，現人王身，而為說法，令其成就。 

若諸眾生，愛主族姓，世間推讓。我於彼前，現長者身，而為說法，令其成就。 

若諸眾生，愛談名言，清淨自居。我於彼前，現居士身，而為說法，令其成就。 

若諸眾生，愛治國土，剖斷邦邑。我於彼前，現宰官身，而為說法，令其成就。 

若諸眾生，愛諸數術，攝衛自居。我於彼前，現婆羅門身，而為說法，令其成就。 

假設有這類眾生，他願意做人間的國王、皇帝；我在這個人的面前； 

假設有這類眾生，他歡喜做有錢的大家庭的主腦。世人對他都推崇禮讓恭敬而信任他； 

假設有這類眾生，他願意歡喜談名言。以清淨賢士自居，不清高的事情，一件也不做； 

假設有這類眾生，他歡喜治理國家朝政的大事，能處理一切的事務、剖斷一切的事務； 



假設有這類眾生，他歡喜探究數學及一切的法術咒術，他想自己保護自己來自衛； 

我就現一個國王的身體、大富長者的身分、在家的居士身、做宰相或大官身、婆羅門

身，而去給他們說法，令他成就他的願力。 

長者要具備有十種德行，才夠上長者的身分： 

-姓貴：這個姓要尊貴，不是那種賤人，而是貴人。 

-位高：位，就是他的職位；他的地位非常高。 

-大富：就是非常有錢的。 

-威猛：要有威猛，很有威風。威，就是具三千威儀；猛，就是很勇猛。 

-智深：他的智慧非常的深。 

-年耆：他年齡也很大、很高的。 

-行淨：他的行為非常的清淨，沒有貪污法、沒有染污。 

-禮備：他對任何的人，都有禮貌；不會沒有禮貌的。 

-上歎：在他上邊的人，都稱讚他、讚歎他。 

-下皈：在他下面的人，統統都依歸他就是眾望所歸，對他都生一種信仰心。 

→秉教男女  P282- 

若有男子，好學出家，持諸戒律。我於彼前，現比丘身，而為說法，令其成就。 

若有女人，好學出家，持諸禁戒。我於彼前，現比丘尼身，而為說法，令其成就。 

若有男子，樂持五戒。我於彼前，現優婆塞身，而為說法，令其成就。 

若有女子，五戒自居。我於彼前，現優婆夷身，而為說法，令其成就。 

假設有這類男人，就是歡喜學習一切的經教；然後又要出家； 

假設有這類女人，也是好學佛法、好學經教，也是要出世俗家、煩惱家、三界家； 

假設有這類男子，他歡喜受持五戒，殺、盜、淫、妄、酒保持不犯； 

假設有這類女子，她也自己受持五戒；我就在她的面前，而為說法，令其成就。 

我就在他的面前，現比丘、比丘尼、男居士身，現女居士身，而為說法，令其成就。 

出家有三種：（一）出世俗家：俗家就是世間。（二）出煩惱家：煩惱就是無明，要出

這個無明家。（三）出三界家：三界就是欲界、色界、無色界；又叫「三有」，就是欲

界有、色界有、無色界有。 

持諸戒律：五戒，就是不殺生、不偷盜、不邪淫、不妄語、不飲酒。「持諸戒律」，還

包括八戒、十戒、十重四十八輕戒、二百五十條戒律等等… 

比丘三個意思：（一）乞士：比丘天天要去托缽化緣，自己不立煙炊不做飯；（二）怖

魔：等你受三壇戒、登比丘壇那時候，羯摩和尚問：「汝是丈夫否？」他答說：「我是

大丈夫。」又問：「你已發菩提心否？」，他說：「我已發菩提心。」已經發菩提心



了，然後給他授比丘戒。這時空行夜叉、飛行夜叉，乃至於六欲天的天魔魔宮，此時魔

王都心生恐怖了。魔王說：「啊，我的眷屬又少了一個，佛的眷屬又多了一個！」所以

魔王就恐怖了，這叫「怖魔」。（三）破惡：破除世間煩惱惡。 

→世諦婦女  P283- 

若有女人，內政立身，以修家國。我於彼前，現女主身，及國夫人，命婦大家，而為說

法，令其成就。 

假設有這類女人，她管理家務，或是管國家內政的問題。我在她的面前，現一個女主人

的身；或者現國家第一夫人的身；或有地位人的太太；或者「大家」(姑)，而為說法，

令其成就。 

→童真男女  P284- 

若有眾生，不壞男根。我於彼前，現童男身，而為說法，令其成就。 

若有處女，愛樂處身，不求侵暴。我於彼前，現童女身，而為說法，令其成就。 

假設有這類男人，他是一個處男；沒有結婚沒有接近過女人，保有童男身。我也就像他

那樣現一個童子身，而為說法，令其成就。 

假設有這類女人，是一個處女，沒有結婚也沒有接近男人，她愛惜童女身。我在她面前

也現童真之女身，而為說法，令其成就。 

4) 應離八部  (7 類種)  P284- 

若有諸天，樂出天倫。我現天身，而為說法，令其成就。 

若有諸龍，樂出龍倫。我現龍身，而為說法，令其成就。 

若有藥叉，樂度本倫。我於彼前，現藥叉身，而為說法，令其成就。 

若乾闥婆，樂脫其倫。我於彼前，現乾闥婆身，而為說法，令其成就。 

若阿修羅，樂脫其倫。我於彼前，現阿修羅身，而為說法，令其成就。 

若緊那羅，樂脫其倫。我於彼前，現緊那羅身，而為說法，令其成就。 

若摩呼羅伽，樂脫其倫。我於彼前，現摩呼羅伽身，而為說法，令其成就。 

假設有這類-天上的天人，他不願意在天上，想要出離天界，超出三界； 

假設有這類-天龍的神通神物，牠想要出離，脫離牠同類的這種生活； 

假設有這類-統理眾鬼的藥叉鬼王，想不做這個藥叉鬼王了； 

假設有這類-專門在玉帝那兒給奏音樂，他想不做乾闥婆奏樂師了； 

假設有這類-阿修羅，他願意離開他的眷屬，而不做阿修羅了； 

假設有這類-非常像人的緊那羅，令人「疑神」懷疑他就是神，但他不想做了； 

假設有這類-地龍、大蟒神，牠只可以在地下走，卻沒有神通，他不想做了；  



這時候，我就為他現天人身，龍身，鬼王等等相對應的身，來為他說種種的方法，令他

成就願意脫出天界的這種方法。 

天龍八部：《楞嚴經》上沒有「迦樓羅」；在《法華經》〈觀世音菩薩普門品〉上，有

「迦樓羅」。迦樓羅也是梵語，中文就叫大鵬金翅鳥。這大鵬金翅鳥，牠也是佛教天龍

八部其中的一部；《楞嚴經》上沒有，或者是以前抄寫的遺漏，在後邊「一切的眾生」

即包含了。 

5) 應人修人  (1 類種)  P285- 

若諸眾生，樂人修人。我現人身，而為說法，令其成就。 

假設有這類-眾生，歡喜生生世世都做人；觀音菩薩也就現一個人的身體，來給這一類的

人說法，令他成就他的願望。 

6) 應離非人  (1 類種)  P286- 

若諸非人，有形無形，有想無想，樂度其倫。我於彼前，皆現其身，而為說法，令其成

就。 

假設有這類-諸多一切的畜生、一切的眾生，但不是人；他們想要轉換身分了；我在他們

面前，化現成他們身的樣子，而為說法，令其成就。 

「有形」，就是有色相有色蘊，有形有相的。 

「無形」，就是沒有色相，沒有色蘊了。 

「有想」，就有是有思想的眾生。 

「無想」，就是土、木、金、石。在某一個時期的樣子，有時候還會托生去做人的。 

3-結名出由  P286- 

是名妙淨三十二應入國土身，皆以三昧，聞熏聞修，無作妙力，自在成就。 

這個名字就叫「妙淨三十二應入國土身」，都是用這個定力，用「反聞聞自性」的功夫

來天天熏修。「聞熏聞修」，無為而為的妙力，這個菩薩他不需要想，也不需要動念，

在定中就可以做一切的事情。就在這個三昧定中，不需要怎麼樣用這個心來想，就發揮

了無作妙力，很自然地就成就這種的事情。…………………………… 

二、十四無畏   【妙用之二】   

(一)標承悲仰  P286- 



世尊！我復以此聞熏聞修金剛三昧無作妙力，與諸十方三世六道一切眾生同悲仰故，令

諸眾生，於我身心獲十四種無畏功德。 

世尊！我又以這種的反聞聞自性的功夫來熏修，得到這種不需要用心意識去想，金剛三

昧的「無作妙力」。與十方和過去、現在、未來這三世六道一切眾生，同時擁有這種悲

仰佛法的心。使令一切的眾生，從我這個身心，得到十四種無畏的功德。 

(二)條陳無畏 

1-八難無畏  P286- 

一者、由我不自觀音，以觀觀者，令彼十方苦惱眾生，觀其音聲，即得解脫。 

第一個無畏，苦惱難：我已經不再需要反觀回來觀自己的音聲，因為我現在成就了「反

聞聞自性」的功夫；而是要去觀這個世界上一切的眾生！我觀這些個苦惱眾生的音聲，

他們就得到解脫了。 

二者、知見旋復，令諸眾生，設入大火，火不能燒。 

第二個無畏，火燒難：就是所有的知見回來了，都是迴光返照。令一切眾生，他若是能

念觀音菩薩的名號，或者他能修行的，假設他到大火裏面，火也不能燒他。 

三者、觀聽旋復，令諸眾生，大水所漂，水不能溺。 

第三個無畏，水溺難：這個觀看和聽都反聞聞自性，令這一切的眾生，假設有被大水所

漂的，水不能淹死他。這個「設」，是你無意中遇著大火或大水，而不是說你要試驗，

故意放火燒身。你在無意中遇著苦難，觀音菩薩救你；你若相信觀音菩薩，就不需要試

驗。你等到試驗出來才相信，那根本你就沒有信心。 

四者、斷滅妄想，心無殺害，令諸眾生，入諸鬼國，鬼不能害。 

第四個無畏，鬼害難：能夠斷滅妄想，心裏再也沒有殺害了。他使令這一切的眾生，就

算是到了羅剎鬼國，鬼也不能傷害他們。 

五者、熏聞成聞，六根銷復，同於聲聽，能令眾生，臨當被害，刀段段壞，使其兵戈，

猶如割水，亦如吹光，性無搖動。 

第五個無畏，刀兵難：成就了反聞聞自性的功夫，六根六結也都銷融，六根可以互相為

用了。能夠令一切眾生，譬如有人拿刀斬你的頭，這個刀就自己一段一段壞了。令他所



使用的刀和戈、矛，割到你的脖子上，就像割到水裏一樣，割過去又沒有任何傷痕。也

就好像對著光用力吹，你吹來吹去，那光不會搖動的。 

六者、聞熏精明，明遍法界，則諸幽暗，性不能全，能令眾生，藥叉、羅剎、鳩槃茶

鬼，及毗舍遮，富單那等，雖近其旁，目不能視。 

第六個無畏，鬼見難：這個聞熏的功夫成就了一種的精明，這種明的力量周遍法界。那

麼所有幽暗的地方，就不能完全存在了。能使令這類的眾生，例如專門吃人的藥叉男

鬼、羅剎女鬼、鳩槃茶鬼王、吃精氣的毗舍遮、令人生病發燒的富單那，雖然他們就在

你的旁邊，他們的眼睛看不見你的。因為這些鬼就怕光。你若是修成這種的功夫，身上

都有一種光，所有的鬼就看不見你。 

七者、音性圓銷，觀聽返入，離諸塵妄，能令眾生，禁繫枷鎖所不能著。 

第七個無畏，枷鎖難：連這個音性都銷融了，觀和聽都返觀諸己了，離開一切的六塵和

妄想。能使令眾生，受監獄關禁，身上布滿枷鎖鐐銬鍊條，你若能念觀音菩薩，枷鎖就

自己開了。 

八者、滅音圓聞，遍生慈力。能令眾生，經過險路，賊不能劫。 

第八個無畏，賊盜難：把這種世俗的音滅了，聞自性的音也到圓寂時，普遍生出一種慈

悲的力量。使令這眾生，經過最危險的道路，土匪不能打劫他。 

2-三毒無畏  P288- 

九者、熏聞離塵，色所不劫，能令一切多淫眾生，遠離貪欲。 

第九個無畏，貪毒：功夫修到了把這一切的前塵的境界都離開了。你若能離這個色塵，

「眼觀形色內無有，耳聽塵事心不知」「見有若無心自安」；如果你能遠離這個色塵，

這個色，它就不能來搶奪你家裏的財寶了！觀世音菩薩，他能令一切多淫的眾生遠離開

這個貪欲。 

十者、純音無塵，根境圓融，無對所對，能令一切忿恨眾生，離諸瞋恚。 

第十個無畏，瞋毒：十方諸佛都同聲告訴阿難說：「令你墮落的，也是六根；令你成佛

的，也是六根，沒有旁的東西。」。當你在這個純音無塵的時刻，根境也互相圓融了，

根就是塵，塵也就是根，根塵沒有分別了。打成一片，凝成一團，合而為一。能令這一

切有忿恨心、脾氣很大、火氣很大的眾生，都沒有瞋恚了。 



十一者、銷塵旋明，法界身心猶如琉璃，朗徹無礙，能令一切昏鈍性障諸阿顛迦，永離

癡暗。 

第十一個無畏，癡毒：六根、六塵的境界既然銷融了，旋即現出一種光明來。這時候，

身心也就是法界，法界也就是身心，身心和法界合成遍法界處，就好像琉璃一樣的，裏

邊也看到外邊，外邊也看到裏邊；無內也無外，無大也無小。身心和法界，都合成一

體。觀音菩薩就能令一切昏鈍的、愚癡的、無善心的阿顛迦，令他離開這一切的諸障。 

3-二求無畏  P289- 

十二者、融形復聞，不動道場，涉入世間，不壞世界，能遍十方，供養微塵諸佛如來，

各各佛邊為法王子。能令法界無子眾生欲求男者，誕生福德智慧之男。 

第十二個無畏，求男：把這個形體融化了仍然反復聽聞，他還沒有移動，就能涉入世

間，他的法身，可以遍滿十方。觀世音菩薩供養那麼多的佛，在每一尊佛的旁邊，都做

法王之子。能令這個世界上所有沒有兒子的眾生，他向觀世音菩薩求兒子，就會誕生又

有福、又有德、又有智慧的男孩子。 

十三者、六根圓通，明照無二，含十方界，立大圓鏡，空如來藏，承順十方微塵如來祕

密法門，受領無失。能令法界無子眾生欲求女者，誕生端正福德柔順，眾人愛敬有相之

女。 

第十三個無畏，求女：眼、耳、鼻、舌、身、意六根，互相圓通無礙了。光明和照明，

都合而為一了；能上合十方世界，含容遍十方界，立一個大圓鏡，好像一個大圓鏡似

的。此時，就是如來藏也空了，是空如來藏。供養十方微塵如來，這祕密法門他都能接

受而領略到，沒有散失。能令這個法界無子的眾生，想要求一個女孩的人，得生一個相

貌端正，又有福德、又柔順的女孩、還能順承人意，眾人一看這個生得相貌很圓滿的女

孩，都會愛護恭敬此女。 

4-持名無畏  P290- 

十四者、此三千大千世界百億日月，現住世間諸法王子，有六十二恆河沙數，修法垂

範，教化眾生，隨順眾生，方便智慧，各各不同。由我所得圓通本根，發妙耳門，然後

身心微妙含容周遍法界，能令眾生持我名號，與彼共持六十二恆河沙諸法王子，二人福

德，正等無異。世尊！我一名號，與彼眾多名號無異；由我修習，得真圓通。 



第十四個無畏，持名：在這個三千大千世界上有百億日月，現在這個世間所住的一切法

王子，有六十二恆河沙數這麼多。他們都是修行，習學佛法，給其他人做一個模範，教

化所有一切眾生，隨順一切眾生的願望。方便的權巧智慧，每一個人不同。 

由我觀世音菩薩所得的這種耳根的圓通本根，發顯出來這個微妙耳門的圓通，然後我的

身心能微妙含容十方法界。如果眾生念我「觀世音菩薩」的名號，而另外一個人，總共

持六十二恆河沙諸法王子名號，這兩個人的福報都是一樣的。 

世尊！我觀世音菩薩就一個「觀世音菩薩」名號，是因為我聞修功夫，得到真正的圓

通；所以我一個菩薩的名字，功德也有六十二恆河沙數那麼多法王子的功德。 

(三)結名顯益  P291- 

是名十四施無畏力，福備眾生。 

這個名字，就叫十四種施無畏的力量，福德來加被眾生，有求必應幫助他們。……… 

三、四不思議   【妙用之三】 

(一)標承圓通自在力  P291- 

世尊！我又獲是圓通，修證無上道故，又能善獲四不思議無作妙德。 

世尊！我又得到這種圓通，因為修道，而證得無上道的緣故。因此，又能善獲四種不思

議的無作妙德。 

(二)同體形咒不思議  P292- 

一者、由我初獲妙妙聞心，心精遺聞，見聞覺知不能分隔，成一圓融清淨寶覺。故我能

現眾多妙容，能說無邊祕密神咒。其中或現一首、三首、五首、七首、九首、十一首，

如是乃至一百八首、千首、萬首，八萬四千爍迦羅首。二臂、四臂、六臂、八臂、十

臂、十二臂，十四、十六、十八、二十，至二十四，如是乃至一百八臂、千臂、萬臂，

八萬四千母陀羅臂。二目、三目、四目、九目，如是乃至一百八目、千目、萬目、八萬

四千清淨寶目。或慈或威，或定或慧，救護眾生，得大自在。 

第一種不可思議的無作妙德是，由我最初得到妙中之妙「反聞聞自性」的功夫，讓真心

顯現而到那個精微處，聞性就都沒有了。見、聞、覺、知互相融通，不能分隔，成就一

個了沒有彼此分別的清淨寶覺。所以我能現很多微妙的相貌，能說無量無邊這麼多的祕

密神咒。 



在觀音菩薩的相裏，或現一個頭的，或者三面觀音，或者五面觀音，或者現七面觀音，

或者九面觀音，或者十一面觀音。乃至於一百零八個頭、一千個頭、一萬個頭，八萬四

千爍迦羅首。(堅固的頭) 

觀音菩薩又可以現兩臂，就兩個胳臂。或者四個胳臂、六個胳臂，或者八臂、十臂、十

二臂，或者十四、十六、十八、二十，乃至二十四臂。乃至或者現一百零八個臂、一千

個臂、一萬個臂，最多到八萬四千母陀羅臂(印手-印鑑)。 

觀音菩薩的法身，可以現兩隻眼睛、三隻眼睛，或者四隻眼睛、九隻眼睛，乃至或者一

百零八隻眼睛，或者一千隻眼睛、一萬隻眼睛、八萬四千清淨寶目。 

他的眼睛，或者流慈悲的光，或者現威嚴的光，或者顯現一種定的光，或者一種智慧。

種種的表現，無非要救護眾生，要令眾生得到大的自在，一切一切，都是為眾生而有

的。 

宣化上人：觀世音菩薩為什麼能現這麼多的變化相呢？因為他在因地的時候，修〈大悲

咒〉，修〈四十二手眼〉。在因地修，所以在果地上修行成就了，這種種的變化無窮。 

(三)異體形咒不思議  P293- 

二者、由我聞思，脫出六塵，如聲度垣，不能為礙。故我妙能現一一形，誦一一咒。其

形其咒，能以無畏施諸眾生，是故十方微塵國土，皆名我為施無畏者。 

第二種的不思議無作妙德是，我透過聞慧和思慧而修行，脫離出色聲香味觸法的六塵境

界，好像聲音穿過牆垣一樣的，牆垣也障礙不住這個聲音。 

我這種微妙的能力，能以現種種的形，能以誦持種種的神咒。所有現的形和誦持的咒，

能用無所畏這種力量布施給一切眾生，因為十方微塵國土都給我起一個名，說我就是個

「施無畏者」。 

(四)破貪感求不思議  P293- 

三者、由我修習本妙圓通，清淨本根。所遊世界，皆令眾生捨身珍寶，求我哀愍。 

第三種的不可思議無作妙德是，因為我薰習的功夫，本來微妙的圓通，清淨本來的耳

根，本來的聞性。我所到的所有世界，都能使令一切眾生，捨他的身和他的珍寶，求我

來哀愍一切的眾生。 

(五)供養佛生不思議  P294- 



四者、我得佛心，證於究竟。能以珍寶種種供養十方如來，傍及法界六道眾生。求妻得

妻，求子得子，求三昧得三昧，求長壽得長壽，如是乃至求大涅槃得大涅槃。 

第四種的不可思議無作妙德是，因為我得到佛這種如來藏的真心了，所以我證得到究竟

的果位上。我能用種種的珍寶，來供養十方如來，而且我也供養法界一切的六道眾生，

廣泛布施給他們，所求的都來幫助他們遂心滿願。 

想求一個好太太，就得一個很美貌的太太；你要求男求女，就得男子女子；然後覺得人

生沒有什麼意思，你要想求定力，想要修出世法，就得定力；有的又想求長壽，就永遠

不會死的，那麼也就得到長壽；像這樣子，乃至於你求得成佛道，也就會得到佛果。 

肆-結答所證圓通  P294- 

佛問圓通，我從耳門，圓照三昧，緣心自在，因入流相，得三摩地，成就菩提，斯為第

一。 

佛現在問所有的弟子，什麼是圓通？我觀世音是從耳門這一個法門修行的，修習成就這

種圓照三昧、圓照的定力；攀緣心也沒有了得到自在，因此就進入到這個「反聞聞自

性，性成無上道」的流相；我得到三摩地的定力，得成了無上覺道，這個法門是最第一

的了。 

世尊！彼佛如來歎我善得圓通法門，於大會中授記我為觀世音號。由我觀聽十方圓明，

故觀音名遍十方界。 

世尊哪！當時的那位古觀世音如來，讚歎我很容易就得到這個圓通法門，古佛在大會

中，他給我起個名字，授記別號，我的名字也叫「觀世音」。 

因為我的觀聽，十方盡虛空遍法界都得到了這種圓明的境界；因此，十方世界所有的諸

佛國土都遍布「觀音」的名字。 

……………………………………………………………………………………… 

㊣ 佛現瑞應（二十五圓通-全部陳述完畢之後） 

壹、彰圓通總相  P295- 

爾時世尊，於師子座，從其五體同放寶光，遠灌十方微塵如來，及法王子諸菩薩頂。彼

諸如來，亦於五體同放寶光，從微塵方來灌佛頂，並灌會中諸大菩薩及阿羅漢。 



當爾之時，釋迦牟尼佛在他的師子座上，就從他兩隻手、兩隻腳和頭上，五體同時都放

出一種寶光，寶光遠灌微塵數那麼多的如來，和這一些法王之子，一切菩薩的頂。 

十方微塵數的如來也同時五體放寶光，如釋迦牟尼佛所放的寶光一樣的；從微塵數無數

無量的方向，來灌釋迦牟尼佛的頂，並灌在會裏頭諸大菩薩及阿羅漢的頂。 

這個頂法，這是最高的法。佛佛道同，十方如來也是說這個頂法，釋迦牟尼佛現在也說

這個頂法，這佛佛道同，互相交融。 

貳、顯圓通別相  P295-6 

林木池沼，皆演法音，交光相羅，如寶絲網。是諸大眾得未曾有，一切普獲金剛三昧。

即時天雨百寶蓮華，青黃赤白間錯紛糅，十方虛空成七寶色。此娑婆界，大地山河俱時

不現，唯見十方微塵國土合成一界，梵唄詠歌，自然敷奏。 

這個時候，林中的樹木、水池子和水沼，這樹木搖動的聲音和這水流風動，無論流水的

聲音、颳風的聲音，都在說法呢！十方佛的光，就灌釋迦牟尼佛；釋迦牟尼佛的光，就

灌十方微塵數如來的頂，光光互相交會，好像寶絲織成的網羅一樣的。 

所有在會的這些大眾從來也沒有見過這種祥瑞的相，大眾都得到這個金剛的定。 

就在大眾都得到金剛三昧定的時候，天上如雨下了百寶的蓮華，青、黃、赤、白四色間

雜，互相陪襯著顏色繽紛，十方的虛空完全都變成金、銀、琉璃、玻璃、硨磲、赤珠、

瑪瑙七寶的顏色；所有的世界都變成這種的顏色。 

我們這個堪忍的娑婆世界，所有的大地山河都沒有了；釋迦牟尼佛於法會中以神通所變

現的，所以整個娑婆世界就變得沒有了；只見著這十方微塵這麼多的諸佛國土，都合成

一個國土了；本來是各各國土不同的，現在都合成一個了。現在這個地方，一切一切更

是梵誦清淨的法音，演奏讚詠微妙的歌聲。 

……………楞嚴經之真實修持法—精神導師 / 方永來居士 著作………………………… 

貳、二十五圓通   <作者結語> 

上述的經文，就是楞嚴經最為人稱頌的二十五圓通，經文中很詳細的交代， 

諸大菩薩的修行與成就，是不可多得的一篇心徥報告。   

本人最早接觸的佛經，也就是這本楞嚴經開始，而二十五圓通章，當然也就成為我的

必讀經文。 

 

大約在民國 75年間，才開始學佛不久，對神通的修持最有興趣，當時在台北市信義

路的十方禪林，是藍懷僅的道場，當時是由葉曼女士在講楞嚴經，我的太太最喜歡聽葉



曼講經，所以我當時經常用摩托車載送太太，單獨去十方禪林這一個道場去聽經，而我

卻留在家中照顧三歲的老大。   

  

大概這樣的生活過了半年左右，葉曼女士的脊椎發生了病變，由於病情一天比一天嚴

重，最後就是二十五圓通沒有講完，就停了講課沒有辦法完成楞嚴經的課程。 

 

在這一段時間，發生了一個很大的笑話，我太太非常關心我的學佛，所以每一次都把

葉曼的話，錄音下來給我聽，所以幾個月下來，我小小的一個二十幾坪的家，卻堆滿了

一大堆的錄音帶，半年下來大約已經有四五十卷帶子，但是我卻從來都沒有去聽的念

頭。因此引起太太的不滿意，當然也是我讓她非常的失望，因此經常故意將錄音帶播放

時，將音量開得非常大。讓我有機會去聽一下名家之講經說法。 

 

有一次，我也受不了她的行為，干擾了我的作息時間，所以正式的告訴她：「妳聽了

那麼多的楞嚴經，請問妳在二十五圓通之中，妳會那一門的修法？」這樣的一問，她真

的楞了起來，說真的聽了二十五圓通那麼久，卻從來不知道二十五圓通是怎麼訓練的，

那聽經之時，大眾只是法喜充滿，得高興的回家，並且很期待下星期再去聽經，但所聽

的究竟是什麼東西呢？ 

 

花了那麼多的時間，所得到的又是什麼呢？但是就這樣被先生一問就出這種洋相，那

又怎麼可以呢！所以她也很生氣的說：「那你又會幾種修練方法？」   

 

這一句話本來只是隨口而出，想拉回一點面子而已，但是我卻這樣的回答：「大概會

練十幾種方法罷！你好像不太相信那每一種練給妳看一次好嗎？」當年因為本人在氣功

和武術上下了不少的功夫，所以採用氣修的經驗，就已經可以深入的練二十五圓通的部

份方法。(有名的講經法師或大德…台上台下的人，都只是從經文的「知性」與「理

性」去了解佛法，卻大都沒有從「行門」去了解經文，去實踐經文。) 

 

就是經過這一次的爭吵之後，我太太就很少再去什麼地方聽經說法，因為她終於知道

什麼是佛法！佛法就是能夠訓練、能夠改變自己、能夠讓自己超越的、一種潛能轉變方

法。而不是坐在那裏聽一些佛教的神通故事、或宗教的趣味小說，雖然這些故事聽起來

很動聽，但是聽了十年之後再回過頭來看，就會發現又浪費了十年青春，如果把時間用

在磨練身心上，今天會得到的又是什麼呢？   

 

到了民國八十年，我在台北市民生東路開了一間素食麵包店，在這裏開店並不是我要

做的工作，本來只是好心要幫助一位學生，讓他的餐廳能夠維持下去，結果最後變成了

惡夢一樣，每天自己要去一大早趕著上班做麵包和點心，而事實上做了三年的工作，其

實自己並沒有領過薪水，原因是經營不善或者可以直稱為不善經營，但是這個地點卻開

始了學佛的另一個人生。 

 



由於工作時間很長，根本沒有時間去再去研讀經典，腦袋裏裝的經文都是前三年讀進

去的大藏經架構，停了看經典的時間，只留下了腦袋是空空的，沒有新資料的輸入，所

以舊的資料就開始了重新的整理和不同的排列組合，不同的理念就開始了進入深度思維

的工作，第一個整頓的目標就是唯識學。 

 

因此開始發現，經文內的漏洞。 

唯識的文字是錯誤的記錄，原因是目前的唯識學經典，是被編列在論部，而所謂的論

部的經典，都只有一個問題，那就是此說非佛說，只有佛說的經文才有資格列入經部，

其他的菩薩之言論，因為資格上只能列入論部之中，所以今天我們要從論部去把菩薩的

言論拉高，讓它成為未來成佛的一種佛法，簡直就是一種不大可能的事。   

 

因此在工作忙碌，而腦袋空閒的日子中，就把唯識的訓練方法想通了，真正的找到了

一個方式讓他成為未來的成佛之法。 

因此發現到唯識的訓練，應該使用楞嚴經的二十五圓通，才能夠達成願望；而金剛經

內所說的如來三十二相的成就，也應該指這二十五圓通上，原因是龍樹菩薩在其著作大

智導論中，曾經提及菩薩第一個要學習的是什麼？ 

 

書中就指出學習成菩薩者就應該第一個學習如來三十二相，而且指出正常成佛的人，

必須要先成就三十二相。而三十二相的根本成就是：『每一種相其實是一種梵行』。以

現代的語言來說就是良好的優質行為。每一相須要有連續三輩子的良好行為就可以成就

一相，因此三十二相就須要 32×3＝96世的良好行為才能夠成佛。 

因此正常狀態之下，一般成佛的人都要經過一百劫的修行，只有釋迦牟尼佛只花了

91劫就完成了他的三十二相修持而獲得成佛，而三十二相的修行在其他的佛教經典之中

都沒有提及，而談論真正的修持方法者，只有楞嚴經和圓覺經兩部，所以成就唯識的人

亦應該在二十五圓通上下功夫。 

 

因為種種種的理論和結果，都會匯注在二十五圓通上的問題，最後從唯識的研究之中

把觀念弄得更清楚之後，所以在這一段期間就寫了兩本小書：一本是唯識大神變；一本

是般若與唯識的大圓滿修持法。 

 

從此之後才把佛法的其他問題一一解決。所以新的三十二相修持的觀念，就是將原來

的二十五圓通，重新分類成六根、六塵、六識、的六根十八界，加上了地水火風(空)四

(五)大就變成了 18＋4(5)＝23種修持方法，然後再加上唯識和般若就變成了我的新二

十五圓通修練方法。 

 

後來卻在重新研究楞嚴經的過程中，發現到真如的存在，變成了新的心得方法，因此

才寫成本書，楞嚴經之真實修持法。 

在二十五圓通的修持過程中，會令人喪失了真如的感受，而事實上真如的存在，是古

佛成就的一種千古不變的方法，但是在不同的文字之間聚焦時，就會令人看不清楚實在

的需求是什麼！而楞嚴經內的文字古雅而順暢，原因那是古佛所留下來的心法，只是透



過釋迦的口中而流傳出來而矣，因此並不是釋迦的學說發表，也不是釋迦的最大成就，

而只是透過阿難尊者的過失，而借題發揮的一種表達而矣，全文古雅而重視邏輯的推理

和說教，而沒有交待出酒戒，原因是釋迦的酒戒是在後期才出現，古老的時代中並沒有

酒的存在，所以自然不知道它的害處，因此只有四戒而缺了不飲酒戒。 

 

在讀誦本經經文時，須要留神注意的是在於本身讀誦的過程中讓自己進入真如的世界

之中，而不要太著意在文字的解釋上，真如是一種無色無味沒有光輝也沒有力場，沒有

能量也無有磁場反應的物質，因此在聲光電熱的四種基礎物理能之外的第五種能量元

素，這一種感受只能依靠本身的造化和感官才能夠讓你如願以償的進入和感覺，所以本

人也不浪費文字來解釋這一個現象了。 

 

「在寫作本書時，我 (方老師) 卻一反常態，書中的原文照抄，只是稍作裁剪，盡量

不再更改原文。原因是大家若果掌握了真如本性，只要依照筆者剪裁的經文閱讀思維，

進入禪定的世界，就可以很真實的透徹全文，而且任何的解釋和註解，都顯得是多餘

的，真的是多此一舉的事！最後連二十五圓通的感受亦如此，只要大家真正的進入貞如

的禪定世界，那二十五圓通的歷史演變，就變成歷歷如在目前。」 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

◎ 佛敕文殊選擇 

壹、如來敕選  P296- 

一、先示諸說平等 

於是如來告文殊師利法王子：汝今觀此二十五無學諸大菩薩及阿羅漢，各說最初成道方

便，皆言修習真實圓通。彼等修行，實無優劣前後差別。 

在這個時候，釋迦如來就告訴文殊師利法王子這，你現在看一看，推敲一下，觀察觀察

這二十五個證了四果無學位的大阿羅漢，他們每一個人，都發表他自己最初修行成道的

那個方便法門，每一個人都說他自己修行用什麼功，都得到真實圓通了。他們這一班，

就是這二十五個無學的修行，實實在在沒有分出來哪一個是優是劣；哪一個是好是不

好；也沒有或者前或者後的分別。 

二、後出揀選本意  P297- 

我今欲令阿難開悟，二十五行誰當其根？兼我滅後，此界眾生，入菩薩乘，求無上道，

何方便門得易成就？ 



佛說我現在想要使令阿難開悟，阿難現在還在初果阿羅漢上，我想叫他得到二果、三

果、或者四果，好開悟了。這二十五個行門，究竟哪一個法門是對阿難相應？ 

不單對阿難要相應，而且要兼著我將來滅度之後，對我們這娑婆世界裡一切的人，未來

大根性的眾生，想要得到菩薩乘的，心心念念地想要求無上道的，哪一個法門是最方

便、最容易成就的呢？文殊菩薩！你現在用用心來找一找！ 

貳、文殊偈對  P297- 

一、敘儀標偈 

文殊師利法王子奉佛慈旨，即從座起，頂禮佛足，承佛威神，說偈對佛。 

這位妙吉祥菩薩，佛吩咐他在這「十八界」和「七大」裏，要選擇圓通。這二十五個是

六根、六塵、六識，再加上七大「地、水、火、風、空」，加上「見、識」。這就是二

十五聖所修的圓通法門。現在文殊菩薩就要在這二十五個法門裏頭，選擇一個最圓通的

法門來教阿難，乃至於我們娑婆世界這一切的眾生好修行。 

文殊菩薩奉佛這種慈悲的懿旨，文殊菩薩即從座起，他稟承佛這種威神，對著佛來說了

一首偈頌。 

二、詳演偈文  P297- 

(一)發源開選 

1-雙示二源  P297- 

覺海性澄圓 圓澄覺元妙 元明照生所 所立照性亡  

2-略彰生滅  P298- 

迷妄有虛空 依空立世界 想澄成國土 知覺乃眾生  

空生大覺中 如海一漚發 有漏微塵國 皆依空所生  

漚滅空本無 況復諸三有  

3-正明須選  P298- 

歸元性無二 方便有多門 聖性無不通 順逆皆方便  

初心入三昧 遲速不同倫  

(二)了揀諸門 



1-揀六塵  P298- 

色想結成塵 精了不能徹 如何不明徹 於是獲圓通  

音聲雜語言 但伊名句味 一非含一切 云何獲圓通  

香以合中知 離則元無有 不恆其所覺 云何獲圓通  

味性非本然 要以味時有 其覺不恆一 云何獲圓通  

觸以所觸明 無所不明觸 合離性非定 云何獲圓通  

法稱為內塵 憑塵必有所 能所非遍涉 云何獲圓通  

2-揀五根  P299- 

見性雖洞然 明前不明後 四維虧一半 云何獲圓通  

鼻息出入通 現前無交氣 支離匪涉入 云何獲圓通  

舌非入無端 因味生覺了 味亡了無有 云何獲圓通  

身與所觸同 各非圓覺觀 涯量不冥會 云何獲圓通  

知根雜亂思 湛了終無見 想念不可脫 云何獲圓通  

3-揀六識  P300- 

識見雜三和 詰本稱非相 自體先無定 云何獲圓通  

心聞洞十方 生於大因力 初心不能入 云何獲圓通  

鼻想本權機 只令攝心住 住成心所住 云何獲圓通  

說法弄音文 開悟先成者 名句非無漏 云何獲圓通  

持犯但束身 非身無所束 元非遍一切 云何獲圓通  

神通本宿因 何關法分別 念緣非離物 云何獲圓通  

4-揀七大  P301- 

若以地性觀 堅礙非通達 有為非聖性 云何獲圓通  

若以水性觀 想念非真實 如如非覺觀 云何獲圓通  

若以火性觀 厭有非真離 非初心方便 云何獲圓通  

若以風性觀 動寂非無對 對非無上覺 云何獲圓通  

若以空性觀 昏鈍先非覺 無覺異菩提 云何獲圓通  

若以識性觀 觀識非常住 存心乃虛妄 云何獲圓通  

諸行是無常 念性元生滅 因果今殊感 云何獲圓通  

(三)獨選耳根 

1-備彰門妙 



1)根隨方利  P303- 

我今白世尊 佛出娑婆界 此方真教體 清淨在音聞  

欲取三摩提 實以聞中入  

2)法以人勝  P303- 

→略讚自利  

離苦得解脫 良哉觀世音  

→廣顯利他  P303- 

於恆沙劫中 入微塵佛國 得大自在力 無畏施眾生  

妙音觀世音 梵音海潮音 救世悉安寧 出世獲常住  

3)示法真實 

→圓真實  P303- 

我今啟如來 如觀音所說  

譬如人靜居 十方俱擊鼓 十處一時聞 此則圓真實  

→通真實  P304- 

目非觀障外 口鼻亦復然 身以合方知 心念紛無緒  

隔垣聽音響 遐邇俱可聞 五根所不齊 是則通真實  

→常真實  P304- 

音聲性動靜 聞中為有無 無聲號無聞 非實聞無性  

聲無即無滅 聲有亦非生 生滅二圓離 是則常真實  

縱令在夢想 不為不思無 覺觀出思惟 身心不能及  

4)顯行當根   

→舉此方教體  P305- 

今此娑婆國 聲論得宣明  

→明病在循聲  P305- 



眾生迷本聞 循聲故流轉  

阿難縱強記 不免落邪思 豈非隨所淪 旋流獲無妄  

2-詳示修巧 

1)出名教以反聞  P305- 

阿難汝諦聽  

我承佛威力 宣說金剛王 如幻不思議 佛母真三昧  

汝聞微塵佛 一切祕密門 欲漏不先除 蓄聞成過誤  

將聞持佛佛 何不自聞聞 

2)法說次第超越  P306- 

聞非自然生 因聲有名字 旋聞與聲脫 能脫欲誰名  

一根既返源 六根成解脫 見聞如幻翳 三界若空華  

聞復翳根除 塵銷覺圓淨 淨極光通達 寂照含虛空  

卻來觀世間 猶如夢中事 摩登伽在夢 誰能留汝形  

3)舉喻以合前法  P306- 

如世巧幻師 幻作諸男女 雖見諸根動 要以一機抽  

息機歸寂然 諸幻成無性 六根亦如是  

元依一精明 分成六和合 一處成休復 六用皆不成  

塵垢應念銷 成圓明淨妙  

4)結示因果究竟  P307- 

餘塵尚諸學 明極即如來  

(四)普勸修證  P307- 

大眾及阿難 旋汝倒聞機 反聞聞自性 性成無上道  

圓通實如是 此是微塵佛 一路涅槃門  

過去諸如來 斯門已成就 現在諸菩薩 今各入圓明  

未來修學人 當依如是法 我亦從中證 非唯觀世音  

(五)結答覆命  P308- 



誠如佛世尊 詢我諸方便 以救諸末劫 求出世間人  

成就涅槃心 觀世音為最  

自餘諸方便 皆是佛威神 即事捨塵勞  

非是常修學 淺深同說法  

(六)求加總結  P309- 

頂禮如來藏 無漏不思議 願加被未來 於此門無惑  

方便易成就 堪以教阿難 及末劫沈淪  

但以此根修 圓通超餘者 真實心如是  

叁、大眾承示開悟證入 → ( 佛敕文殊簡擇圓通，偈對完成後…) 

一、阿難一類開悟    P309- 

於是阿難及諸大眾，身心了然，得大開示，觀佛菩提及大涅槃，猶如有人因事遠遊，未

得歸還，明了其家所歸道路。 

在這個時候，阿難和一切的大眾身心都都非常明白、非常了然；得著佛和文殊師利菩薩

這種大的開示，觀佛和觀菩提以及大涅槃這種道理，就好像有一個人因為有事，就到外

邊去了沒有回到家裏來，可是他明白回家的道路了；這也就是說，大眾和阿難雖然沒有

正式證二果、三果、四果，但是證果這種的道理、理論，他們明白了；就好像浮雲遊子

未歸的人流浪在外，雖然沒有回去，但是回家的道路他自己知道了。 

二、登伽一類證入  P310- 

普會大眾，天龍八部，有學二乘，及諸一切新發心菩薩，其數凡有十恆河沙，皆得本

心，遠塵離垢，獲法眼淨。性比丘尼聞說偈已，成阿羅漢。無量眾生皆發無等等阿耨多

羅三藐三菩提心。 

現在在會的這一切的大眾，有天上的龍、夜叉、阿修羅、乾闥婆、緊那羅、摩睺羅伽、

迦樓羅、人非人；還有證到初果、二果、三果的羅漢；二乘的聲聞、緣覺；和這一切初

發心的菩薩，這個數目有十恆河沙那麼多。在這個時候，他們都知道自己的真心了，也

都遠離一切的塵垢，得到清淨的法眼。 

性比丘尼聞到文殊師利菩薩所說的偈頌，她成了阿羅漢，她這個阿羅漢比阿難高；她是

證四果阿羅漢，阿難還是初果。 



法會裏頭有無量無邊的眾生，都發出來這再也沒有可以比的真心，此正是「無上正等正

覺」的心，也就是成佛的心。 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

◎ 安立道場-遠諸魔事 

壹、初請略說 

一、阿難請  P310- 

阿難整衣服，於大眾中合掌頂禮，心跡圓明，悲欣交集。欲益未來諸眾生故，稽首白

佛：大悲世尊！我今已悟成佛法門，是中修行，得無疑惑。常聞如來說如是言：自未得

度先度人者，菩薩發心；自覺已圓能覺他者，如來應世。我雖未度，願度末劫一切眾

生。世尊！此諸眾生去佛漸遠，邪師說法如恆河沙，欲攝其心入三摩地，云何令其安立

道場，遠諸魔事，於菩提心得無退屈。 

阿難尊者聽見文殊師利菩薩說這個偈頌完了之後，阿難現在整頓衣服，在大眾會上合起

掌，就向佛頂禮。這時，阿難心裏邊很明白了，不像以前那麼糊塗，現在的他又想哭，

又想笑。他悲自己迷失了方向，又樂極了，這回我可得到佛法了！真正明白佛法是最快

樂的一件事，所以就悲欣交集！ 

他自己明白了不算，他還想要利益未來的一切眾生。因為這個緣故，所以他就對佛叩了

個頭，然後對佛說話：我現在已經明白這個成佛的法門，對著這個法門來修行，我絕對

不會再疑惑的了。 

我常常聽見如來說法的時候，說這樣的話：自己還沒有得度，就先去度人；自己沒有得

道，就先去教化人，這樣的人，這是一種菩薩發心；自己覺悟已經圓滿了，再能以自己

覺悟的道理，令其他的人也覺悟，這就是佛在這個世界所做的事情；我雖然自己也沒有

得道，可是我願意令末劫的一切眾生都得度，都得到佛法的好處。 

世尊！末法的一切眾生，漸漸地就離開佛很遠了，甚至於離佛法也遠了！：在末法的時

候，這個邪師說法就像恆河沙那麼多啊！邪師，自己不明白，就說他明白了；沒有開

悟，他說他開悟了；沒有證果，他說他證果了。可是我想在這時候，令一切眾生生出正

知正見，得到正定；我得要怎麼樣做，才能使得這一般眾生在道場上安立，遠遠離開這

個魔事啊？對於他的菩提心，得怎樣叫他不會退失菩提心呢？ 

 



二、如來說 

(一)許說承聽  P311- 

爾時世尊，於大眾中稱讚阿難：善哉善哉！如汝所問安立道場，救護眾生末劫沈溺。汝

今諦聽，當為汝說！阿難大眾，唯然奉教。 

當爾之時，世尊聽見阿難請問，說怎麼樣才能離開這個邪師說法？怎麼樣才能離開這個

魔事？怎麼樣才能令眾生不退失他的菩提心？釋迦牟尼佛一聽阿難的請問，高興了！在

大眾會上，讚歎阿難，連稱兩次說：「你真好啊！你真好啊！你真是一個好徒弟！」 

像你所問的，眾生在道場要如何能安立於道場，你想在這個末劫的時候，救護這一些沉

溺在水火裏頭的眾生。你現在好好聽著吧！我現在給你講一講！阿難聽見佛要說法了，

更高興了！佛問：「你們願意聽嗎？」大家說：「願意聽！」，大家都依教奉行了。 

(二)總舉三學  P312- 

佛告阿難：汝常聞我毗奈耶中，宣說修行三決定義：所謂攝心為戒，因戒生定，因定發

慧，是則名為三無漏學。 

這個時候，佛就告訴阿難說，你常常聽見我講戒律(毗奈耶)，我宣說修行的道理，要依

照三種決定不能改的義，這三種決定義就是「戒、定、慧」： 

「攝心」，就是把攀緣心攝回來，不要叫它去攀緣，不要叫它東跑西跑。現在首先「攝

心為戒」，能夠攝持這個心的這個方法就是戒，也就是止惡防非的辦法。 

先有戒了，它就會生出定來；那麼由這個定中，就生出一種真正你自己的智慧。就好像

一罈渾水，它不搖動了，水就澄清了；水澄清了，就因為那一些個塵垢都沉底了，這叫

「因戒生定」。這個「定」，就是不搖動。你若不搖動，就是「淨極光通達」；你若淨

到極點了，你自然光通達了，你就開悟了。你若是守戒，由戒生定，由定就發慧，這就

叫「三無漏學」。 

貳、重請詳示 

一、攝前徵起 

阿難！云何攝心，我名為戒？  P312- 

阿難哪！為何我給這個「攝心」起個名字叫「戒」呢？攝心為戒，這又是什麼意思呢？

現在我告訴你。 



二、開釋四重 → 淫、殺、盜、妄語 

(一)斷淫 

1-曲分損益之相 

1)首陳持犯利害  P312- 

→持則必出生死 

若諸世界六道眾生，其心不淫，則不隨其生死相續。 

假設所有一切世界的天道、阿修羅道、人道、地獄道、餓鬼道、畜生道這六道眾生；他

若能沒有淫欲的心，這生死接連的流就會斷了；這生死也就停止了。 

→犯則必落魔道 

汝修三昧，本出塵勞，淫心不除，塵不可出。縱有多智，禪定現前，如不斷淫，必落魔

道；上品魔王，中品魔民，下品魔女。彼等諸魔，亦有徒眾，各各自謂成無上道。 

佛說，阿難你所修的這個定力，本來是為的超出塵勞，超出一切的生死。可是你如果淫

欲心不斷的話，你想超出這個塵勞，是不可能的。為什麼？你縱然有智慧，修行一打坐

就得到輕安的境界，可以入禪定功夫有所成就。 

你看，這種有一點小智小慧的人，他淫欲心不斷，總講這個愛欲；你愛我，我又愛你，

這麼愛來愛去，愛到都成了魔了！上等的去做六欲天的魔王；中等的就去做魔的老百

姓；下品的就做魔王那個女人，生得雖然漂亮，可是非常的卑鄙。所以有智慧的人，要

小心一點哪！ 

那些諸魔也有他的徒眾，有他的徒弟，有他的護法，各各都說他自己證得無上道，他成

佛了。那個魔不知慚愧，自己說：「我就是佛啊！我們這就是最高無上的了！」自認為

「天上天下，唯我獨尊」了。 

2)預辨魔佛教儀  P313- 

→貪淫化世即魔教 

我滅度後，末法之中，多此魔民熾盛世間，廣行貪淫，為善知識；令諸眾生落愛見坑，

失菩提路。 



釋迦牟尼就說了，等我滅度後，這法到末梢上的時候，這種的魔民太多太多了！像火柱

似的，什麼地方都有就像火燒著得很旺，他們到處講淫欲，男歡女愛喜，還說自己是善

知識；令所有的一切眾生，都墮落到愛這種淫欲心的坑裏頭，而把菩提的道路失去了。 

→教人斷淫即佛誨 

汝教世人修三摩地，先斷心淫，是名如來、先佛世尊，第一決定清淨明誨。 

你應該教一切世間人修這個定力，先要把心淫斷了。這就是如來和以前所有的佛所教化

的道理，這是第一種決定的清淨而明白的教化。 

3)確定菩提成否  P313- 

→喻不斷無成 

是故阿難！若不斷淫修禪定者，如蒸沙石，欲其成飯，經百千劫，只名熱沙。何以故？

此非飯本，沙石成故。汝以淫身求佛妙果，縱得妙悟，皆是淫根；根本成淫，輪轉三

途，必不能出。如來涅槃，何路修證？ 

因此，阿難哪！假設你不斷淫欲心，也還天天打坐修行，一邊修行一邊漏，你打坐，想

要開悟？就像蒸沙和石，想將這個石頭和沙做成飯一樣啊！像這樣，你就算經過百千

劫，只能叫「熱沙子」，沒有用的。這是什麼道理呢？因為它不是米，不是飯的根本，

你所蒸的是沙石。 

佛告訴阿難，你歡喜這個摩登伽女，這不單有淫心，而且淫身也存在；你以這種的淫身

來想得到佛的果位，縱然得到這種微妙的道理，你的淫根還是沒有除。你的根本就是成

了一種淫欲心，將來一定墮落地獄、餓鬼、畜生這三惡道去，你一定不能出三惡道去

的。佛這個涅槃的果位，你憑哪一條路能證得呢？ 

→勸深斷方成 

必使淫機身心俱斷，斷性亦無，於佛菩提斯可希冀。 

你必定要把無明的淫機(微細的念)斷了，身的淫機也斷了，心的淫機也斷了，就連知道

斷的性也沒有了，在佛這個覺道上，你才可以有希望。 

2-判決邪正之說  P314- 

如我此說，名為佛說；不如此說，即波旬說。 



像我這樣講，就是佛所說的法；如果不合乎我這個道理，就是魔王所說的法。 

(二)斷殺  P314- 

1-曲分損益之相 

1)首陳持犯利害 

→持則必出生死 

阿難！又諸世界六道眾生，其心不殺，則不隨其生死相續。 

阿難！這個世界的六道眾生，他的存心能不殺生，身也不殺生；如果能不殺生，就可以

和六道的輪迴斷往還；生死的業報相續也斷了。 

→犯則必落神道  P315- 

汝修三昧，本出塵勞，殺心不除，塵不可出。縱有多智，禪定現前，如不斷殺，必落神

道；上品之人為大力鬼，中品則為飛行夜叉、諸鬼帥等，下品當為地行羅剎。彼諸鬼

神，亦有徒眾，各各自謂成無上道。 

阿難！你修行定力，本來的願望就是想要脫出塵勞，你如果有殺心不除去，也是塵不可

出。縱然你算有世智辯聰（世間的智慧），能言善辯；你修行，就會有禪定功夫相應現

前，假設你不斷殺心的話，將來會墮落去做神，「神道」就是神。 

上品之人，做得最好了，為有大勢力的這種鬼神；中品的鬼神，就叫「飛行夜叉」，在

空中，他會飛行的大力鬼，在天上飛的、或者做鬼的元帥。下品的就做地行的羅剎，在

地面做羅剎鬼。 

這一些鬼和神，不論是天主、天上人間和地獄裏的神鬼，他們也都有很多黨類的徒眾，

有幾萬種那麼多；他們每一位自己都說是最厲害的，無人可以超越。 

2)預辨魔佛教儀  P315-6 

→食肉化世即鬼教 

我滅度後，末法之中，多此鬼神熾盛世間，自言食肉得菩提路。阿難！我令比丘食五淨

肉，此肉皆我神力化生，本無命根。汝婆羅門地多蒸溼，加以沙石，草菜不生。我以大

悲神力所加，因大慈悲，假名為肉，汝得其味。奈何如來滅度之後，食眾生肉，名為釋

子？ 



在我滅度之後，到現在這末法的時候，有很多這種的鬼神在這個世界很盛行的，自己對

人講說：我也吃肉啊！吃肉，我一樣成佛啊！我也不必戒殺，也不必吃齋，我現在也一

樣是開悟成佛啊！  

阿難！我在我佛教裏頭，教一切的比丘吃五淨肉(不見殺、不聞殺、不疑為我殺、牠自

死、或者鳥殘）；這種五淨肉，都是佛住世時以佛的神力所化生的，牠沒有這個命根

(壽、暖、識)。 

在婆羅門，因為地多為沙石，溼熱氣蒸騰之下，草和菜都不會生的；我用大悲神力所加

護，把化現的東西都假名為肉，但它不是真肉，讓你們吃這種的東西；奈何如來滅度之

後，你們這些出家人(釋子)專門就去吃一般(眾生)的肉，這怎麼可以叫釋子呢？  

汝等當知：是食肉人，縱得心開，似三摩地；皆大羅剎，報終必沈生死苦海，非佛弟

子。如是之人，相殺相吞，相食未已，云何是人得出三界？ 

在這個末法之中，我滅度之後，出家比丘如果他想要吃肉的，他不管是五淨肉、是三淨

肉；總而言之，是肉他就吃，他不問是不是佛神力所化生的五淨肉。阿難哪！你們應當

知道，他冒充佛的弟子，吃肉飲酒是無拘無束，他說自由的；這個吃肉的人，縱然他得

到一點小境界，或者開了一點小智慧；好像自己就認為他開智慧了。  

這正是大的魔王、大的羅剎鬼；必定就墮落去到「生死苦海」裏邊！他雖然穿著佛的衣

服，吃著佛的飯，但是他不是佛的弟子。像這等人，他殺生吃肉，又不戒殺不戒葷，互

相吞食，你吃我，我也吃你，互相還報，沒有完了的時候。怎麼可以說，這個人能超出

欲界、色界、無色界這三界的苦呢？ 

→教人斷殺即佛誨  P316- 

汝教世人修三摩地，次斷殺生。是名如來、先佛世尊，第二決定清淨明誨。 

你教化世間人，修這個三摩地的定力，第一要先斷淫欲心，次要斷殺生，要戒殺生。這

就是過去的佛，和現在佛所提倡的這種教化；這是清淨、最明顯的教誨，你一定要遵守

的！如果不遵守，那就是不會出離三界的。 

3)確定解脫得否 

→喻不斷難脫  P317- 



是故阿難！若不斷殺修禪定者，譬如有人，自塞其耳，高聲大叫，求人不聞，此等名為

欲隱彌露。清淨比丘，及諸菩薩，於歧路行，不蹋生草，況以手拔？云何大悲，取諸眾

生血肉充食？ 

因此，阿難你要知道，你若不斷殺生的話，就沒有慈悲心，就斷慈悲種。你斷了慈悲的

種子，想修禪定，就好比方是有一個人，自己把自己的耳朵堵上，大聲的這麼喊著，卻

想要人家聽不見；這就叫掩耳盜鈴啊！越想隱藏，可是越暴露出來。 

非常潔淨的比丘和一切的大菩薩，就不踩這個生草上邊；因為不想把草給踩死了，更何

況是用手來拔草？怎麼可以說，你是有大悲心的人，卻把一切眾生的血肉拿來吃呢？  

→勸深斷方脫  P317- 

若諸比丘不服東方絲綿絹帛，及是此土靴履裘毳、乳酪醍醐；如是比丘，於世真脫，酬

還宿債，不遊三界。何以故？服其身分，皆為彼緣；如人食其地中百穀，足不離地。必

使身心，於諸眾生，若身身分，身心二途，不服不食，我說是人真解脫者。 

假設有比丘，不穿東方蠶絲所做的「絲綿」和「絹帛」和這片土地所產的皮靴皮袍羽

毳，不吃牛奶造出來的乳酪；像這一等的比丘，在這個世界上是真正得到解脫了；他把

所有的宿債都還了，不會再來三界了。(乳酪-開緣戒，能不吃最好。) 

什麼道理呢？你所穿的衣服、食用的物品，這與眾生的生命(身分)都有關係，和這種畜

生有一種因緣的；你如果想不做畜生，就應該和牠斷這種因緣。 

因為百穀是從地下生出來的，人吃了世界上這百穀，足就不能離地了。 

必定要使身、心和一切畜生的生命以及所有牠身上有關係的這一種業，都不可以造的。

身不殺生，心也不殺生，不穿有眾生生命的衣服，也不吃眾生生命的肉。我說這個人是

一個真正的解脫人。 

2-判決邪正之說  P318- 

如我此說，名為佛說；不如此說，即波旬說。 

像我這樣的講法，這就是十方三世一切諸佛所說的法，他們都是講這個道理。不是我這

個說法，就是魔王所說的！ 

 

 



(三)斷盜  P318- 

1-曲分損益之相 

1)首陳持犯利害 

→持則必出生死  P318- 

阿難！又復世界六道眾生，其心不偷，則不隨其生死相續。 

佛說，阿難！又有一種的道理，這世界六個道的眾生，他的心什麼都不偷！一切有形、

無形，有價值、沒有價值，都不偷，就是在心裏也不生這種偷的念頭，不隨著生死相

續，業果相續也沒有了，世界相續也都沒有了。 

→犯則必落邪道  P319- 

汝修三昧，本出塵勞，偷心不除，塵不可出。縱有多智，禪定現前，如不斷偷，必落邪

道；上品精靈，中品妖魅，下品邪人，諸魅所著。彼等群邪，亦有徒眾，各各自謂成無

上道。 

你現在修這個正定，本意是想要超出塵勞，出離六道輪迴；你偷東西的心念不除去的

話，就不能超出這個三界火宅。 

存心偷的這個人，縱然多少有一點的智慧，又有禪定現前，也迷迷糊糊的坐著，就好像

入了定。假設你不斷偷竊心的話，就落入邪道：上品的邪道做「精靈」，就是妖精靈

怪；中品就是妖魅；下品就做邪人，有一切的魅上到他的身上。 

那些邪魔外道、妖魔鬼怪，害人的魑魅魍魎，都說自己的道最好，甚至他就說：我們已

經都成佛了！實際上，是妖魔鬼怪！ 

2)預辨妖佛教儀 

→潛匿眩惑即妖教  P319- 

我滅度後，末法之中，多此妖邪熾盛世間，潛匿奸欺，稱善知識。各自謂己得上人法，

詃惑無識，恐令失心；所過之處，其家耗散。我教比丘，循方乞食，令其捨貪，成菩提

道。諸比丘等，不自熟食，寄於殘生，旅泊三界，示一往還，去已無返。云何賊人，假

我衣服，裨販如來，造種種業，皆言佛法？卻非出家具戒比丘，為小乘道。由是疑誤無

量眾生，墮無間獄。 



釋迦牟尼佛說：我入涅槃之後，末法的時期，妖邪到處都是！他們潛藏匿伏起來，祕密

的不被人知道，用各種計謀欺騙人，他自己稱自己就是明眼善知識，他說他就是菩薩

了；你在有生之日講自己：「喔，我是佛，我是菩薩，我就是羅漢！」這樣講的目的，

無非叫人相信我！叫人布施錢。這就是一種攀緣！不是攀緣，你告訴人家，就是欺騙、

迷惑，恐嚇那些個無知識的人，令你把真正的智慧都迷失了；他到什麼地方，就把人家

家庭裏所有的財產，都拿到他的腰包裏去了！ 

我教化所有的比丘，依照次序，這麼順著各自的方向去乞食。分別向南，向北，向東，

向西；各有各人的處所，去化緣去托缽乞食，到外邊去化飯吃。為什麼要叫他化飯呢？

（一）一切眾生供養出家人飯食，可以種他的福報了去他的苦惱。（二）出家人自己不

預備飲食外邊化來什麼東西，化來好的不好的飯，都吃。 

比丘捨除這個貪心，去到外邊化緣──化這個飯，不揀擇、不分別飲食好不好。因為

「君子謀道不謀食」，修道的人，只問「我這個道業成沒成就」？不管吃得好不好。所

有一切出家人，不立炊爨，不自己做飯吃，就是維持這個生命，身體活著就可以了。我

們旅泊住在這個世界上，世界就好像住到旅館一樣，不要這麼執著。我這一回生命結束

了之後，再也不到這個地方來了！就算美國最漂亮的廁所，也是來一次就夠了，再不要

來了！廁所是臭的，這個世界也是臭的，你不要貪戀這個世界，這個世界就是個廁所！ 

你穿著我佛教出家人的衣服，就說：「我是個法師，我可以講經給你們聽，你們大家要

相信我！」就販賣如來的佛法，拿著佛法來做生意，他只知道要斂財，叫人布施給自

己。卻說：喔，這一切一切皆是佛法！跳舞，喝酒，奏音樂都是佛法！這都是佛的八萬

四千法門之一！他什麼都可以，甚至於你一切一切都沒問題！ 

如果問：「你受了什麼戒了？你受了具足戒了嗎？」五戒八戒十戒十重四十八輕，他都

不懂更不要說明白。他就為這一小點攀緣心，拉攏社會的關係，這叫「行小乘法」。 

他本身就有很多被人疑惑的地方；本來人家想學好的，遇著一個糊塗師父，一傳兩不

懂；師父下地獄，徒弟往裏拱，都墮無間獄了！永遠都不會出來的，這是痛苦而且很危

險的！ 

→教人斷偷即佛誨  P320- 

 先出自己誨 

若我滅後，其有比丘，發心決定修三摩提；能於如來形像之前，身然一燈，燒一指節，

及於身上爇一香炷。我說是人無始宿債，一時酬畢，長揖世間，永脫諸漏；雖未即明無



上覺路，是人於法已決定心。若不為此，捨身微因，縱成無為，必還生人，酬其宿債，

如我馬麥，正等無異。 

假設等到我入涅槃之後，有出家的比丘，他發心想要修這個定力，他能在佛的前邊，用

刀把身上的肉挖開，添上油來點燈用「身然一燈」；或者把這個指頭，燒去一節、兩

節；或者在身上手臂上爇一香炷，這樣子。 

釋迦牟尼佛說：這個人在無始劫以來，宿世所欠的債務，在這一個時候，就都會還了

了。就永遠不會再來這個世間來受苦了，他一切的漏，也都永遠脫離了！雖然沒有即刻

就明白無上覺路，但是這個人於佛法上，已有這個決定的心，不會退墮了。 

假設你不這樣做(身上來燃香、點燈，或者燒指)的話，若沒有種這小小的善因，你縱然

成道了，你縱然開悟了，甚至於成佛，你一定再回來做人，還要還宿世的這種債務。就

好像我吃了九十天餵馬的那個麥子，是一樣的。 

故事：佛怎麼九十天吃餵馬的麥子呢？因為在過去生的時候，釋迦牟尼佛做一個在梵志山上的梵

志，帶著五百個童子在那兒修道。這時候也有佛出世，這位佛出去化緣，因為家裏有一個有病的比

丘；有病的比丘不能出去化緣，這位佛就叫這一些比丘在齋主那兒乞多一份齋飯，回來給這有病的

比丘吃。那麼比丘拿著齋飯，經過梵志山，這個梵志聞見飯的香氣，他就生了一種妒忌心，說是：

「哎，這一些個禿頭的和尚，怎麼可以吃這麼好的東西呢？」就說這一些個沒有頭髮的和尚，只可

以吃餵馬的麥子，不應該吃這麼好的東西。他這五百個弟子，也隨聲附和，就說：「對的，他們應

吃那個餵馬的麥子！」 

那麼釋迦牟尼佛成佛了，帶著五百個徒弟到這一個國家去結夏安居，這個國王早先很歡迎，把他接

到國家來了之後，怎麼樣啊？哈，這國王又不供養這一些個和尚了！在這時候，一個餵馬的馬師看

見釋迦牟尼佛和五百個弟子都沒有飯吃，於是就天天用餵馬的麥子，來供養釋迦牟尼佛和他五百個

弟子。 

釋迦牟尼佛就是當初在梵志山，帶著五百個童子在那兒修道的梵志，今生成佛了，這五百個童子就

變成五百個羅漢。雖然都證果了，但是他在因地的時候譭謗人家，說這個比丘應該給他吃餵馬的麥

子，因此今生他雖然成佛了，還要受九十天吃餵馬麥子的宿債，所以說「如我馬麥，正等無異」。

如果他不燃燈或者燃指，或者燃香在身上的話，也就像我要受九十天吃餵馬的麥子那個果報一樣

的。 

 轉教先佛誨  P321- 

汝教世人修三摩地，後斷偷盜，是名如來、先佛世尊，第三決定清淨明誨。 



阿難哪！你應該教一切世人，他雖然想要修行，但是應該斷這個偷盜的心。這個就是釋

迦牟尼如來，和以前的佛說的第三種決定，不能改變的清淨明誨。 

3)確定三昧得否 

→喻其不斷難得  P321- 

是故阿難，若不斷偷修禪定者，譬如有人，水灌漏巵，欲求其滿，縱經塵劫，終無平

復。 

所以阿難，假設不斷偷盜心，而想修習禪定的話，就好像有這麼一個人，用水灌這個有

漏洞的瓶子，或者漏的酒杯、茶杯；想要用水把它們灌滿，縱然經過微塵數那麼多的

劫，這個瓶子始終不會滿的。 

→勸其深斷方得  P322- 

若諸比丘，衣缽之餘，分寸不蓄，乞食餘分，施餓眾生。於大集會，合掌禮眾；有人捶

詈，同於稱讚。必使身心二俱捐捨，身肉骨血與眾生共；不將如來不了義說，迴為己

解，以誤初學。佛印是人得真三昧。 

假設所有的比丘，除了三衣(五衣、七衣、祖衣)、缽、具之外；什麼也不要，什麼也不

儲藏，什麼也不收起來的。天天乞食回來所剩的，給一切沒有食物吃的眾生吃。 

在任何大會上，合掌向眾為禮。若是有人罵你的話，你要看成和稱讚你一樣的，不要認

為他是罵你。心裏沒有貢高心，身也沒有驕傲的姿態，身、心不驕傲。真正修忍辱的比

丘，誰若罵你，你就認為他是讚歎你，是講你好話；要反過來看。 

真正比丘、菩薩發心，就有人想要你身上的肉，或者骨頭，或者喝你的血，你都應該捨

的，和眾生共同的。 

他不會將佛所說的法，做為他自己的說法；或是佛所說的法，說這不是佛說的，是他自

己說的法，他不會這樣子去誤導來耽誤初學者。佛印證這個人，得著真正的定力了。 

2-判決邪正之說  P322- 

如我所說，名為佛說；不如此說，即波旬說。 

像我這樣說，這就是佛所說的法。不像我這樣說的法，這就是魔王所說的法。 

 



(四)斷妄 

1-曲示戒勸之意 

1)首陳妄語大損 

→躡標妄語成魔  P322- 

阿難！如是世界六道眾生，雖則身心無殺盜淫，三行已圓，若大妄語，即三摩地不得清

淨，成愛見魔，失如來種。 

阿難！好像這個世界的六道眾生，雖然身也沒有殺、盜、淫，心也沒有殺、盜、淫了，

「不殺生、不偷盜、不邪淫」這三種的行已經圓滿了。如果他專門講大妄語，就是對這

個定力不清淨，成一種愛魔或者見魔，失去如來的種子。 

→指述妄語之意  P323- 

所謂未得謂得，未證言證。或求世間尊勝第一，謂前人言：我今已得須陀洹果、斯陀含

果、阿那含果、阿羅漢道、辟支佛乘、十地、地前諸位菩薩。求彼禮懺，貪其供養。 

他若說：「嘿，我已經得道了！我開悟了！我成佛了！」這叫「未得謂得」；或者就

說：「你知道我是誰啊？我就是羅漢哪！我就是佛啊！我就是菩薩！」就是未證言證。

或者想辦法宣稱自己是世間最高、最第一； 

他對面前的人言：我現在證得初果阿羅漢了，我就是須陀洹哪！又想一想，還不夠高，

等一等他又說：啊，我現在證了二果了！再過了五分鐘：嘿，我真快，又證了三果了！

又再過了一秒鐘，他說證了四果了；他還不知足，喔瞬間，他是辟支佛，還比阿羅漢又

高一層了！他見著人，又說我是辟支佛了…他又是十地菩薩，或者地前的菩薩。 

他為什麼又說自己是佛、又說他是阿羅漢、又說他是菩薩？他這個意思，就是在騙人；

打大妄語，就是欺騙人。就是叫人信仰他。你一信了，喔，這供養就來了！就因為貪供

養，所以他也就不怕打妄語，墮落到拔舌地獄。 

→記其損善墮惡  P323- 

是一顛迦，消滅佛種，如人以刀斷多羅木。佛記是人，永殞善根，無復知見，沈三苦

海，不成三昧。 



自己不懂的事情，他就說懂了，這是一等的闡提(一顛迦)，就把善根斷了，惡根當然就

是增長了，他把自己的佛種都消滅了，也就像用刀砍多羅木一樣，以後再也不會生長

了。 

佛給這種人授記，是永遠都殞落，他把善根都斷了，再也沒有所知所見，永遠都不不能

得定力。沉淪在三苦海，忍受刀山地獄、血途地獄、有火燒地獄之苦。 

2)表己禁敕無妄 

→佛敕聖化必密  P323- 

我滅度後，敕諸菩薩及阿羅漢，應身生彼末法之中，作種種形，度諸輪轉。或作沙門、

白衣居士、人王、宰官、童男、童女，如是乃至淫女、寡婦，姦偷屠販。與其同事，稱

讚佛乘，令其身心入三摩地。終不自言：我真菩薩、真阿羅漢，泄佛密因，輕言末學。 

我滅度以後，就命令這一切的菩薩和阿羅漢，他們用這個應化身，去生到這種苦惱眾生

的世界，或做人身，或做畜生身，或變種種的形相，而恆順眾生，去普度一切的眾生。 

或者就做出家的比丘、沙彌，或做白衣居士；或者做人間的國王，或者做大官；或者童

男、童女；像這樣子，乃至妓女，或者守寡，沒有丈夫的女人；或者做姦，偷東西，殺

生，做屠戶，販賣人口、販賣鴉片，都不一定的。 

菩薩和阿羅漢因為想度這一類的人，一定要用「四攝法」：（一）布施，有財施、法

施、無畏施。（二）愛語，好像佛讚歎阿難說：「善哉！善哉！」；你真是個好孩子；

你這麼樣聰明；你真是有善根哪！這樣讚歎人，叫「愛語」。（三）利行，所有作為，

先要對別人有利益，不是只對自己有利益。（四）同事，就是他做什麼，你也做什麼。

譬如菩薩要度這個淫女；這個妓女她很有善根，她現在根機成熟了，應該度她。好像本

經這摩登伽女，過去就是個淫女，但是她根基成熟了，所以阿難尊者回到祇樹給孤獨

園，她也就追去了，佛一給她講法，她就證了三果阿羅漢，以後又證了四果。那麼菩薩

也去變個淫女去度淫女，因為和她們是同類、朋友，她講話，大家相信的。 

用四攝法和他做同一類的人，在一起做事。在這做事裏頭，遇機會就講佛法給他聽，

說：「佛法真是太好了！沒有比的了！」令他這一聽，就好像要吃糖那樣子，有癮了。 

無論是哪一尊佛、哪一位菩薩、哪一個羅漢，他始終不會自己說：「我真是菩薩！你應

該相信我的，我真是菩薩！」。他一這樣講，就知道這是魔王的眷屬了，就有人讚歎

你，說你是菩薩或者是羅漢，你自己也不應該承認說：「喔，我是菩薩！我是羅漢！」

不應該承認的。 



你不應該洩漏佛這種祕密的因，你很隨便地就洩漏了你的來歷了；等到死的時候可以；

不死的時候，不可以的。「洩則不住，住則不洩」，你的來歷是哪一位菩薩化身，你若

洩漏了，那就趕快走，就趕快死去！你若是洩漏了不走，那麻煩事情就多了！ 

→唯除命終遺付  P324- 

唯除命終，陰有遺付，云何是人惑亂眾生，成大妄語？ 

唯獨到命終的時候，可以有一點表示；或者在夢寐之中，或者叫旁人給一點小小的預

示。不能自己一定說：「喔，我是哪一位菩薩來的！」。你若講出，就應該走，不應該

在這個世界上了。 

3)轉教先佛明誨  P324- 

汝教世人修三摩地，後復斷除諸大妄語，是名如來、先佛世尊，第四決定清淨明誨。 

阿難哪！你聽到了沒有？你現在教化世人修這個定力，接著還要斷除一切的講大話。切

記不要自己說：喔，我開悟了！我證果了！或者：我是佛，我是菩薩啊！我是羅漢哪！

不要叫人打妄語、說假話，這叫做現在的如來和過去的佛第四種決定的清淨明誨。 

4)確定菩提成否 

→喻不斷無成  P325- 

是故阿難，若不斷其大妄語者，如刻人糞為栴檀形，欲求香氣，無有是處。我教比丘直

心道場，於四威儀一切行中，尚無虛假，云何自稱得上人法？譬如窮人妄號帝王，自取

誅滅。況復法王，如何妄竊？因地不真，果招紆曲；求佛菩提，如噬臍人，欲誰成就？ 

所以阿難！你應該要知道，要是不戒除這個大妄語的話，就好像用人糞刻一個栴檀的形

像，在這人糞上找栴檀香氣，沒有這個道理的。你打大妄語，這就等於人糞一樣的。人

糞是臭的，你刻出來這佛像，它也是臭的，不會有香氣的，所以「無有是處」。 

我教一切的比丘及居士要直心，說話也要直的，不要拐彎抹角的。你直心，就是道場；

行、住、坐、臥各有二百五十個威儀，合起來是一千，一切行中，都要往真了做，都要

實實在在去修行。你怎麼可以自己稱說：「喔，我證了菩薩位！我得阿羅漢果了！」 

假設一個最窮的人，他說：「我就是皇帝啊！我就是皇帝！」他妄自尊大說，他就是這

個國家的皇帝。他這樣一講，被這皇帝知道了，趕快把他抓來，就禍滅九族；你沒有得

道、沒有證果，你若是自己就說證果了，這就好像一個窮人，自己封自己做皇帝一樣



的，將來一定是滅亡的。這人間的皇帝，你尚且不可以隨隨便便自己封自己做皇帝；況

且是佛呢！佛的果位，你怎麼可以妄自來竊取呢？ 

你在因地修道的時候，就不往真了做；你將來到結果的時候，也是轉彎抹角，很多曲折

的，不會即刻就證果了。你以這種專門打妄語、說大話的行為，想求佛菩提，就好像自

己想咬自己肚臍子這樣的人，怎麼可以成就呢？ 

→許能斷必成  P325-6 

若諸比丘，心如直弦，一切真實，入三摩地，永無魔事。我印是人，成就菩薩無上知

覺。 

假設一切的比丘和居士，心就像弓箭的弦那麼樣直，不要像弓背。無論任何事情都要真

實，不要打妄語。打妄語，差之絲毫，就謬之千里；那是誰吃虧？若能修真得到這個正

定，他永遠也不會有魔障發生的。我印證這一個人，就是一切真實，他心就像弓弦那麼

直的這個人。他可以成就菩薩最高尚的智慧、無等的覺悟。 

二、判決邪正之說  P326- 

如我所說，名為佛說；不如此說，即波旬說。 

像我這樣講的道理，這就是佛所說的道理。不依照我所講的這個道理，和我所講的道理

相背了，不相合，這就是魔王(波旬)所說的。 

……………楞嚴經之真實修持法—精神導師 / 方永來居士 著作………………………… 

叁、遠諸魔事   <作者結語> 

 

在楞嚴經卷六的經文之中，世尊重申了殺盜淫誑語的四大過失，由於原文的氣勢滂渤， 

文字淺白而流暢，所以本人亦保留原文，不予更動，亦不再附加他語，編出來讓大家

閱讀，內容中有值得討論的，把它挪在後文中討論。 

 

殺、盜、淫、誑語四戒，大眾應該耳熟能詳，所以本文不再討論，值得大家研究的，是

有關魔民的事，在經文中，世尊一直強調，不斷觸犯戒條的人，雖然能夠入三摩地，見到

禪定的功夫，不斷淫戒者，必落魔道，上品魔王，中品魔民，下品魔女；不斷殺戒吃肉者，

必落神道，上品之人為大力鬼，中品之人則為飛天夜叉諸鬼帥，下品當為地行羅剎；不斷

盜戒者的人必落邪道，上品精靈，中品妖魅，下品邪人諸魅，所著這九種魔類眾生的由

來，在經文中雖然給大家知道它的來源，但是修持者往往會忽略，這九種魔類，再加上大

誑語的愛見鬼，總共有十類，都可能是現代人，累世前曾有觸犯，因此許多修持者，才進

了佛門，就開始感覺到無數眾生都來干擾，這些眾生的來源，其實就是累世前觸犯戒律，



而轉變成麾魔類，正是上朮所言之魔事。今日的修持者，下定決心要修持時，觸犯靈界的

魔宮，所以他們都會到來干擾，可真的是自尋煩惱。 

   

 大部份的人，都稱之為魔障，傳統上的佛法，修持人士，都採取不理不采的方式，去

面對它。或者是採用佛來斬佛、魔來斬魔的方式處理，認為這一種障礙，日久自然會消除。 

 

但是本人對此種措施，甚有意見，因為這種魔障，對人類來說，有太大的不良影響，不

能寄望時日久遠，就可以消除，而應該在殺盜淫酒誑語之中，追查其戒上的來源，然後先

以懺法消除部份的業力，再以上師的法力去幫助學生，協助他脫離這一種魔障，才能夠讓

佛法的教育，能夠獲得較大的成就。 

 

第二點要討論，的問題是燃指供佛的問題，本人了解屏東某寺廟，曾經出現了多位燃

指的方式來進求進步的修行人，但是燃指殘身的舉動，是古代一種比較殘忍的宗教儀式，

開明的佛教修行，是不應該以這種方式來修行，或對這一類的方式作鼓勵。   

 

第三點要補充的是，上文之中沒有了酒戒，這種情況表示了原始的佛教，發展過程中

並沒有發現酒戒的重要性，但是在後來的日子中，許多菩薩因為喝了過多的酒，而至造成

了許多煩惱，因為失去了控制之後，甚麼戒都會犯光光，所以才見諸後世的戒條之中。而

廣義的酒戒中，應該泛指一切麻醉藥品，也應該歸入這一類的戒之中，才容易執行。 

(五) 斷酒-方老師的提醒…楞嚴經之真實修持法   P49-50 (卷六後小總結) 

1-現代人累世前觸犯戒律而轉變成十種魔類：修持者的魔障魔考 (性罪) 

1)淫→落魔道：魔王-魔民-魔鬼 

2)殺→落神道：大力鬼-飛行夜叉-地行羅剎 

3)盜→落邪道：精靈-妖魅-邪人 

4)妄語→大妄語：愛見鬼 

 

2-燃指供佛： 

1)累世犯盜戒，習性難改，嗜賭之徒，賊心難改…無異議 

2)惻隱之心，沒有大過失的修持者，不必如此摧殘肢體。 

 

3-酒戒：方老師補充，楞嚴經中對此要求沒有言及認為是非常重要的遺失。(遮罪) 

1)修持經驗中，許多魔事的侵犯過程都可以發現酒精，大麻、鴉片等麻醉藥品… 

2)前世受到這一類物品汙染之後…千百年不會消失…促使他們成為魔宮的俘虜… 

3)須待有能力修持者出現，替其解除藥物的控制力，方可幫助他們脫離魔道…4) 

4)返回佛國淨土，因而得度。 

 



→在佛教中，酒戒屬於唯一的「遮戒」。意思是喝酒本身沒有道德上的罪惡，但因為人

喝醉後容易失去理智，進而犯下殺生、偷盜、邪淫、妄語等「性戒」罪行，所以佛陀制

定此戒來預防後續的惡業。 

  

→遮戒的意義：本身無罪，喝酒這個動作，本身不是惡業。 

  防範未然：為了「遮止」酒後亂性、造作其他罪惡，因此規定不飲酒。 

  藥用例外：因治病需要，非酒不可且無其他藥物代替，少量作藥用則不在此限。 

 

→性戒的本質：如殺、盜、淫、妄，事情本身就是惡性、有罪過。 

 

<本人真實案例：在修練劇場的主題中，因此解決了累生累世，個人及家族，開設地下

酒窖…酒莊…釀酒…賣酒等歷史歷史檔案…得以銷出非常隱蔽的魔障…> 

 

(六) 不得非法遷是奪舍進入他人體內 

 

1- 非法侵占 

 

2-與神對賭→公平交易 

 

………………………………………………………………………………                  

千手千眼無礙大悲心陀羅尼  

南無喝囉怛那哆囉夜耶．南無阿唎耶，婆盧羯帝爍缽囉耶．菩提薩埵婆耶． 摩訶薩

埵婆耶．摩訶迦盧尼迦耶．唵，薩皤囉罰曳．數怛那怛寫．南無 悉吉慄埵伊蒙阿唎

耶．婆盧吉帝室佛囉愣馱婆．南無那囉謹墀．醯利摩訶 皤哆沙咩． 

薩婆阿他豆輸朋，阿逝孕，薩婆薩哆那摩婆薩哆，那摩婆伽，摩罰特豆． 怛姪他．

唵，阿婆盧醯．盧迦帝．迦羅帝．夷醯唎．摩訶菩提薩埵， 薩婆薩婆．摩囉摩囉，

摩醯摩醯唎馱孕．俱盧俱盧羯蒙．度盧度盧罰闍耶帝． 摩訶罰闍耶帝．陀囉陀囉．

地唎尼．室佛囉耶． 



遮囉遮囉．摩麼罰摩囉．穆帝隸．伊醯伊醯．室那室那．阿囉參佛囉舍利． 罰沙罰

參．佛囉舍耶．呼嚧呼嚧摩囉．呼嚧呼嚧醯利．娑囉娑囉，悉唎悉唎． 蘇嚧蘇嚧． 

菩提夜菩提夜．菩馱夜菩馱夜．彌帝唎夜．那囉謹墀．地利瑟尼那．波夜摩那 ．娑

婆訶．悉陀夜．娑婆訶．摩訶悉陀夜．娑婆訶．悉陀喻藝．室皤囉耶． 娑婆訶．那

囉謹墀．娑婆訶．摩囉那囉．娑婆訶．悉囉僧阿穆佉耶，娑婆訶． 娑婆摩訶阿悉陀

夜．娑婆訶． 

者吉囉阿悉陀夜．娑婆訶．波陀摩羯悉陀夜．娑婆訶．那囉謹墀皤伽囉耶． 娑婆

訶．摩婆利勝羯囉夜．娑婆訶．南無喝囉怛那哆囉夜耶，南無阿唎耶． 婆嚧吉帝．

爍皤囉夜．娑婆訶．唵，悉殿都．漫多囉．跋陀耶，娑婆訶． 

《大悲咒》與觀世音菩薩的「三十二應身」在佛教教義中屬於「體與用」的關係——

《大悲咒》是觀世音菩薩慈悲心願與法力的音聲結晶（體），而三十二應身則是菩薩隨

類化現、救度衆生的具體形象與行動（用）。 

三十二應身出自《楞嚴經》與《法華經·普門品》，講述菩薩「應以何身得度者，即現何

身而為說法」；而《大悲咒》全名《千手千眼觀世音菩薩廣大圓滿無礙大悲心陀羅尼》

共計 84 句，在佛教傳統的「大悲咒出相圖」中，每一句咒語都對應著一位護法神、佛

菩薩或菩薩化身。 

 

 

 

 

 

 



《大悲咒出相圖》 

是古代高僧大德依據持咒感應與修觀法門所繪製，旨在讓誦持者「由聲音入影像」，藉

由對應的菩薩與護法聖相，增強信心與專注力。《大悲咒出相圖》中的聖相數量與結

構，具體解析如下： 

一、 句數與聖相數量的對應關係 

1. 咒語句數為 84 句：漢傳佛教通行版《大悲咒》總計 84 句。 

2. 「娑婆訶」的性質：咒文中共有 14 句 為「娑婆訶」（Svāhā，意為成就、圓

滿、吉祥）。在出相圖的繪製中，這 14 句「娑婆訶」多標註為「諸天善神同聲

讚嘆成就」或延續前一句化身之圓滿功德，並非獨立的菩薩或護法名號。 

3. 實際化現聖相：若扣除 14 句「娑婆訶」及第 84 句總結，出相圖中具體描繪的

佛菩薩、諸天神將與護法聖相共有 69 尊/類（部分聖號如「那囉謹墀」在咒文中

重複出現，每次化現不同法相）。 

二、 84 句結構總覽 

• 佛菩薩本尊與化身：觀世音菩薩本尊相、阿彌陀佛、釋迦牟尼佛、彌勒菩薩、文

殊菩薩、普賢菩薩、虛空藏菩薩、地藏菩薩等。 

• 諸天護法與神將：帝釋天、大梵天、四大天王、摩醯首羅天、金剛藏菩薩、夜叉

大將、樹神、山神等。 

• 結尾總結（第 84 句）：以「娑婆訶」作結，象徵大悲心陀羅尼之無量功德速疾

成就、圓滿吉祥。 

• 大悲咒 84 句化現聖號對照表 

句次 咒語原文 出相圖對應之菩薩化身 / 聖相 

1 南無·喝囉怛那·哆囉夜耶 觀世音菩薩手持念珠，現慈悲相 

2 南無·阿唎耶 觀世音菩薩面露清淨微笑，引導眾生 

3 婆盧羯帝·爍鉢囉耶 觀世音菩薩放光照耀，現自在神通相 

4 菩提薩埵婆耶 不空罥索觀音（或持鉢菩薩相） 

5 摩訶薩埵婆耶 觀世音菩薩顯現大勇猛心，救拔苦難 

6 摩訶迦盧尼迦耶 觀世音菩薩現大悲心，手握甘露瓶 

7 唵 諸佛合掌，象徵咒心開端 



句次 咒語原文 出相圖對應之菩薩化身 / 聖相 

8 薩鉢囉罰曳 四大天王中的乾闥婆王，降伏諸魔 

9 數怛那怛寫 大力天將，威猛護持持咒者 

10 南無·悉吉利·埵伊蒙·阿唎耶 觀世音菩薩龍頭觀音相，慈悲降龍 

11 婆盧吉帝·室佛囉愣馱婆 圓光觀音，身後顯現熾盛佛光 

12 南無·那囉謹墀 觀世音菩薩化現「那羅延天」護法相 

13 醯利摩訶·鉢哆沙咩 羊頭神王，消弭一切邪惡瘴氣 

14 薩婆·阿他·豆輸朋 甘露觀音，施灑甘露濟度餓鬼 

15 阿誓孕 飛天夜叉天王，巡視世間護持善人 

16 薩婆薩哆·那摩婆薩哆·那摩婆伽 觀世音菩薩現「婆伽婆」無量威德相 

17 摩罰特豆 軍茶利菩薩，手持法輪斷除惡業 

18 怛姪他 諸佛世尊合掌同聲宣說咒語 

19 唵·阿婆盧醯 觀世音菩薩坐於蓮花座上，放智慧光 

20 盧迦帝 世主觀音（大梵天王身） 

21 迦羅帝 帝釋天身，威德高遠 

22 夷醯唎 摩醯首羅天王（大自在天） 

23 摩訶菩提薩埵 蓮花合掌菩薩，代表清淨心 

24 薩婆薩婆 香積菩薩，積聚無量福德 

25 摩囉摩囉 白衣觀音，手持白蓮花 

26 摩醯摩醯·唎馱孕 阿彌陀佛化身，接引眾生往生淨土 

27 俱盧俱盧·羯蒙 空觀菩薩，帶領天人護持法會 



句次 咒語原文 出相圖對應之菩薩化身 / 聖相 

28 哆盧哆盧·罰闍耶帝 嚴淨菩薩，手持金剛杵降魔 

29 摩訶罰闍耶帝 大迦葉尊者（或金剛藏菩薩） 

30 陀囉陀囉 觀世音菩薩現大力魁梧身，鎮壓大地 

31 地唎尼 師子吼觀音，降伏一切狂妄邪魔 

32 室佛囉耶 雷電光天王，驅散世間黑暗 

33 遮囉遮囉 怒目金剛，斬斷世間一切貪嗔痴 

34 摩摩·罰摩囉 寶弓菩薩，手持弓箭破除魔障 

35 穆帝隸 寶劍菩薩，揮劍斬斷一切煩惱根 

36 伊醯伊醯 摩醯首羅天王再化身，召喚護法 

37 室那室那 大智慧觀音，顯現無量佛法智慧 

38 阿囉參·佛囉舍利 寶篋觀音，手持佛舍利寶塔 

39 罰沙罰參 歡喜觀音，使一切眾生得大安樂 

40 佛囉舍耶 阿彌陀佛親自接引相 

41 呼嚧呼嚧摩囉 八部鬼神總管天王，令眾生遠離疫病 

42 呼嚧呼嚧醯利 四大天王中的多聞天王（毘沙門天） 

43 娑囉娑囉 五通仙人，具足神通慈悲 

44 悉唎悉唎 觀世音菩薩手持合歡花，施予安樂 

45 蘇嚧蘇嚧 樹神菩薩，庇佑萬物生長 

46 菩提夜·菩提夜 觀世音菩薩現「大覺醒相」，點化眾生 

47 菩駄夜·菩駄夜 阿難尊者，代佛宣說開示 



句次 咒語原文 出相圖對應之菩薩化身 / 聖相 

48 彌帝唎夜 彌勒菩薩，現慈氏歡喜相 

49 那囉謹墀 觀世音菩薩化現龍樹菩薩相 

50 地利瑟尼那 寶杖觀音，手持金剛杖掃平障礙 

51 婆夜摩那 寶瓶觀音，倒灑甘露滌淨惡業 

52 娑婆訶 諸天善神同聲讚嘆「成就與吉祥」 

53 悉陀夜 藥王菩薩，解除世間一切病苦 

54 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

55 摩訶悉陀夜 藥上菩薩，施予解脫法藥 

56 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

57 悉陀喻藝 寶印觀音，手持大光明寶印 

58 室鉢囉皎 諸天金剛將軍，嚴陣護持 

59 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

60 那囉謹墀 觀世音菩薩現「三頭六臂」護法威猛相 

61 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

62 摩囉那囉 寶鏡觀音，照見世間善惡 

63 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

64 悉囉僧·阿穆祛耶 摩羯魚王菩薩，救度水難眾生 

65 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

66 娑婆摩訶·阿悉陀夜 藥叉大將，防禦鬼魅騷擾 

67 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 



句次 咒語原文 出相圖對應之菩薩化身 / 聖相 

68 者吉囉·阿悉陀夜 輪寶觀音，手持金剛法輪轉動大法 

69 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

70 鉢陀摩·羯悉陀夜 紅蓮花觀音，現清淨莊嚴無垢相 

71 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

72 那囉謹墀·鉢伽囉耶 觀世音菩薩現「三面大自在天」相 

73 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

74 摩婆利·勝羯囉夜 虛空藏菩薩，賜予福德與智慧 

75 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

76 南無·喝囉怛那·哆囉夜耶 再次禮敬三寶，觀世音菩薩現總持相 

77 南無·阿唎耶 再次禮敬聖者觀自在 

78 婆嚧吉帝 觀世音菩薩手頂戴阿彌陀佛像 

79 爍鉢囉夜 普賢菩薩，騎乘六牙白象 

80 娑婆訶 諸天善神讚嘆成就 

81 唵·悉殿都 文殊師利菩薩，手持智慧寶劍 

82 漫多囉 滿願觀音，滿足眾生一切善願 

83 跋陀耶 觀世音菩薩現圓滿報身相 

84 娑婆訶 全咒總結——圓滿、吉祥、速疾成就 

◎密教（真言宗）的六觀音與對應六道： 

• 千手觀音：對應地獄道（以大悲願力救拔地獄痛苦）。 

• 聖觀音：對應餓鬼道（以大慈願力救拔飢渴）。 

• 馬頭觀音：對應畜生道（以獅子無畏的威猛降伏畜生）。 

• 十一面觀音：對應阿修羅道（以大光普照破除猜忌與嫉妒）。 

• 準提觀音（或譯準胝觀音）：對應人道（以天人丈夫之德引導世人）。 

• 如意輪觀音：對應天道（以大梵深遠之理度化天界）。 


